Saveurs

LE GRAND MONARQUE A CHARTRES

Riche de cing siecles de tradition, cette illustre
table fait briller bien haut les couleurs

de la gastronomie francgaise et nous rappelle

a notre terroir millénaire. par périco LEcasse

ombien d’estami-

nets peuvent-ils

prétendre donner

a boire et a manger
depuis484ans?Ona
beaulaprendre dans

tous les sens, une

ancienneté aussi tenace ne peut
reposer que sur 'abondance du vin
etl'excellence des mets. Mais aussi
sur quelques valeurs encore vives
. qui valent ala France d’étre le pays
le mieux visité du monde. De I'au-
berge Sainte-Barbe, datée de 1534,
qui deviendrala poste aux chevaux
en 1634, puis du Chariot d'Or, reste
Le Grand Monarque, érigé a cet
emplacement en 1779.De Francois
I*r a Louis XVI, en passant par
Henry IV et Louis XIV, le monu-
ment a traversé les regnes sans
dévier de sa mission, en conser-
vant un nom dont certains hotes
de I'Elysée sont parfois affublés. Et
si Marianne s’est substituée aux
fleurs de lys dans la symbolique
nationale, c’est toujours la cause
delabelle hotellerie francaise qui
estici servie. Tenir deux siécles et
demi dans I'activité sans défaillir,
voire plus si I'on remonte aux
fondations, ne peut étre qu'une
affaire de familles. Aux Aubry, aux
Grosteste et aux Blanvillain ont
succédé les Lamotte en 1908 et les
Drouet en 1926. Voici aujourd’hui
cinquante ans que les Jallerat ont
prisle relais. Georges et Genevieve
prirent possession des lieux en
novembre 1968. En 1998, c’est au
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tour de leur fils Bertrand, avec son
épouse Nathalie, de présider au
destin de 'institution. On garde
le cap. Depuis le sacre d’ Henri IV,
le 27 février 1594, pour une messe
valant un peu plus que Paris, et le
premier acte de résistance al'enva-
hisseur allemand, dont s’honoraici
Jean Moulin, préfet d’Eure et Loir,
le 15 juin 1940, Chartres coule plu-
tot des jours tranquilles. Comme si
la plus belle des cathédrales subju-
guait les turbulences temporelles.

Recu comme un roi

Bousculée par une époque pauvre
en devoirs mais riche en droits,
ou la notion de service peine a
demeurer une vocation, il est
encore une hotellerie oul'on vit de
grands instants. Autant que 'on
puisse en juger par la ferveur avec
laquelle les fideles franchissent
le seuil de cette maison et réci-
divent la semaine suivante ou le
mois d’apres, pour ceux qui ont
la bonne idée de traiter Chartres
comme Le Touquet ou La Baule,
chaque client est un peu recu ici
comme un roi. La culture profes-
sionnelle familiale des Jallerat
explique pourquoi la halte ot
des générations de voyageurs des-
cendirent fourbus dela diligence
ou de la Panhard et Levassor,
est devenue une destination.
On ne passe plus par Le Grand
Monarque, on y vient ! Expert
en étapes touristiques, le Guide
Michelin donnait une définition

ERIGE EN

1779, Le Grand
Monarque poursuit
la tradition hoteliere
et gastronomique
inaugurée en 1534.

RIS DE VEAU
BRAISE dans

son jus et crosnes
confits, a la carte du
Georges.

LE PATE DE
CHARTRES,

un classique servi
a La Cour, le bistrot
terroir du Grand
Monarque.

La France de Périco

QUAND LHISTOIRE PASSE
LES PLATS

Le Grand Monarque a Chartres

pour chaque étoile décrochée. Si
la deuxieme méritait un détour, la
troisieme valait le voyage...
Ainsilhétel delaplace des Epars
fut-il noté en 1900 puis en 1930.
Les criteres ont changé depuis.
Et sila cuisine du Monarque se
contente pour 'heure d'un seul
astre, en plus du taulier, la presta-

tion reste, a tous les points de vue, -

aussi valable que méritoire. Le bon-
heur des hotes est sous vigilance
permanente, du premier sourire
de l'accueil jusqu’a la fermeture
du coffre a bagage. Une attention
de tous les instants soigne le vague




al’dme avec un mot gentil ou une
coupe de champagne.

Au Georges, la table bour-
geoise, les gourmets d'un jour. A
La Cour, le bistrot du terroir, les
piliers de la bonne franquette.
Le premier expose les ceuvres de
Thomas Parnaud, le jeune chefdont
Iceuf de poule fermier mollet a la
Chartres glacé d'un jus de veau a
lestragon, la poularde fermiere de
la Belvindiere, son supréme cuitlen-
tement sur une vinaigrette dejus de
volaille au balsamique ou le ris de
veau braisé dans son jus et crosnes
confits maintiennent le restaurant
sur ses hauteurs gastronomiques.
Le-second, dont I'illustre paté de
Chartres, le pavé de cabillaud aux
girolles, légumes primeurs et le
tartare de boeuf d’Aubrac taillé au
couteau non préparé, ne sont pasles
moindres délices du palais, assure &
moindre tarifla continuité du relais
de poste a la sauce XXI* siecle.

Rituel bachique
La cave d’anthologie dont la
légende est gravée dans le marbre
delaPaulée des vins de Loire, rituel
bachique annuel inspiré par 'oeno-
sophe Jacques Puisais, inventeur
lu gotit juste, contient autant de
lacons que les plats de Thomas
Parnaud et de Benoit Cellot, chefde
la Cour, ont besoin de répliques (lire
li-contre). Et puisle spa, quijustifiait
jout a’heure I'allusion au Touquet
juaLaBaule, en ce sens qu'un week-
:nd de détente alamode Monarque,
lans ce joyau culturel et architectu-
al qu'est la ville de Chartres, n’est
)as moins gracieux ni réjouissant
ju'un séjour balnéaire dans une
ttation a caniches nains. Le Grand
\lonarque a Chartres, cestlaFrance
|u’on aime et celle qui nous la fait
limer pour ce qu’elle ad'unique, les
loches en argent, qui préserventle
| umet national, et celles des cathé-
irales, qui rappellent les promesses
sjacrées d'un vieux pays pétri de
racines et de traditions. m

.e Grand Monarque, 22, place des Epars,
28000 Chartres. Tél. : 02 37 18 15 15.
Shambres a 125, 144 et 167 €. Le Georges,
menus & 57, 75 et 98 €. La Cour, menus a 28 et
34 €. Spa, cours de cuisine.

L’EDEN EN
FLACONS
Bertrand Jallerat et
son chef sommelier,
Nicolas Duclos.

CAVE ROYALE ET NOBLES CRUS

LA DESGENTE
AU PARADIS

Artisans de I'accord parfait et partisans de la
synergie sensorielle, les Jallerat marient les
meilleurs nectars aux délices du Grand Monarque.

h la, tavernier, ton meil-
leur vin ! » lancait jadis
le voyageur aux loin-
tains prédécesseurs de
Georges et Bertrand
Jallerat en mettant ses bottes sous
latable. Un défi que le pere etle fils
se réjouissent de relever chaque
fois qu'un amateur de belle bou-

teille fait mine de s’y connaitre. Il

" convient dadmettre quela cave du

Grand Monarque a Chartres recele
sans doute I'une des collections les
plus précises, les plus pertinentes
etles plus étudiées de fins nectars
et nobles crus.

A dire vrai, le sommelier, et il
en est passé quelques-uns sous la
volite, joue un peu le role du cha-
noine de la maison car c’est lui qui
gere le culte fondateur. Le jus de
la vigne participe ici de la culture

- familiale et c'est bien le propre des

Jallerat davoir fait de leur hotel l'une
des haltes bachiques les plus cou-

Le Grand Monarque a Chartres

rues de France. Il y a bien st cette
Paulée des vins de Loire, assemblée
de gueules en pente qui chaque
année consacre a grandes rasades
la fine fleur du vignoble ligérien,
mais il y a aussi cette rigueur dans
la synergie sensorielle recherchée
entre le verre et lassiette, au point
quela carte des vins passe souvent
ici avant celle des plats. Vouvray,
chinon, bourgueil, saumur, quincy,
sancerre, montlouis, bonnezeaux,
n'en versez plus la coupe est pleine !
Assez portés sur la méditation
bachique, le patron et son chef de
cave, Nicolas Duclos, sont en perpé-
tuelle prospection de la vendange
ou de la cuvée qui fera mouche sur
la derniere recette du chef. La pro-
fusion d’étiquettes et la diversité
des styles impliquent de recourir

al’homme de lart pour décrypter.

le glorieux inventaire. Méme les
habitués ne se risquent pas a boire
avue et consultent maitre Duclos
sur les adéquations magnifiques
que le trésor « monarqual » laisse
présager.

En lui demandant gentiment,
l'officier de soif consentira a vous
ouvrir les portes du précieux cellier
pour une séance d initiation. Autour
d’une tranche de paté de Chartres,
dont l'antique formule tenait qu'il
contenait du pluvier guignard, dela
grive et dela mauviette, on sadonne
alors a une magistrale initiation
gastronomique. Une descente au
paradis qui incite parfois les époux
galants a offrir une séance de spaa
madame.

Encore un argument qui pro-
voque le détour ou impose le
voyage... HPL
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