
Menu des soins
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 �Hôtel & séjours

 �Spa & coiffure

 �Gastronomie

	 - Restaurant Le Georges

	 - Brasserie La Cour

	 - Lounge bar Le Madrigal

	 - Bistrot Racines Cathédrale

 �Cartes Cadeaux

DÉCO UVREZ

LES COFFRETS
Offrez une parenthèse inoubliable

Faites plaisir  
À vos proches
avec notre collection

de coffrets et cartes cadeaux

Vente en ligne
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Be by Oriental,  
l’univers du hammam 

Les rituels de soins visage et corps sont rythmés par une 
gestuelle égyptienne spécifique basée sur la stimulation des 
zones réflexes et la relaxation. 
Massage relaxant associant étirements doux et lissages. 

Massage Oriental				    50 min� 115 €
Soins visage éclat	 25 min	 60 €	 |	 50 min� 115 €

Be by Thermal,  
l’univers des bains purifiants 

Les rituels de soins visage et corps reposent sur une pratique 
de massages énergétiques, permettant de décontracter et 
d’éliminer les points de tensions. 
Massage drainant circulatoire, avec ou sans boue auto-
chauffante, active la microcirculation et aide à dénouer les 
tensions. 

Massage Thermal				    50 min� 115 € 
Soins visage pureté 	 25 min	 60 €	 |	 50 min� 115 €

Be by Essentiel,  
l’univers du bien-Être rÉnovateur

Les rituels de soins visage et corps sont une combinaison de 
massages énergétiques et aide au renouvellement cellulaire, 
authentiques trésor de jeunesse pour la peau. 
Massage tonique accompagné de frictions et d’étirements.

Massage Essentiel				    50 min� 115 € 
Soins visage 	 25 min	 60 €	 |	 50 min� 115 €

BE BY SIGNATURES
Les 3 univers

SPA
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LPG Cellu M6 ou Mihabodytech
• 1 séance 30 min� 60 €
• 10 séances + 2 offertes� 599 €
• 20 séances + 2 offertes� 1 040 €
L’entraînement intégral EMS est une méthode 
hautement efficace et un gain de temps afin 
d’accroître la force et la masse musculaire ainsi 
que pour réduire la masse graisseuse.

Modelage Renata Franca
1 h 	 150 €	 |	 (cure 5 séances)� 600 €
Drainage lymphatique Renata Franca : 
désengorge le système lymphatique et détoxifie 
le corps.

Pressothérapie	 25 min� 55 €
Améliore la circulation sanguine et lymphatique 
par des pressions exercées via des bottes 
manchons et ceinture.

LA MINCEUR

LES ABONNEMENTS 
ET CURES

Mensuel (accès Spa + fitness)� 230 €
Trimestriel (accès Spa + fitness)� 499 €
Semestriel (accès Spa + fitness)� 750 €
Annuel� 1 200 € 
Pour tout abonnement annuel 4 accès Spa 
offert + un rituel de bienvenue de 45 min  
+ 10 % sur les prestations et les produits.

Cure Be by personnalisée
• 5 séances de 50 min de modelages  
au choix avec accès Spa 2 h� 440 €
• 10 séances de 50 min de modelages  
au choix avec accès Spa 2 h� 880 €
• 20 séances de 50 min de modelages  
au choix avec accès Spa 2 h.� 1 540 €

Soins corps + visage
1 h 20	 176 €	 |	 1 h 50	 242 €	 |	 2 h 50� 374 €

Rituel VIP Be by Oriental	 2 h 30� 485 €
(cabine duo, prix pour 2 pers.)
Hammam, gommage au savon noir et grand 
rituel corps et visage.

Rituel VIP Be by Thermal	 2 h 30� 485 €
(cabine duo, prix pour 2 pers.)	
Gommage, enveloppement et grand rituel 
thermal corps et visage.

Rituel VIP Be by Essentiel	2 h 30� 485 €
(cabine duo, prix pour 2 pers.)
Gommage, enveloppement 
et grand rituel essentiel corps et visage.

SOINS BE BY 
SIGNATURES
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Evasion	 50 min� 115 €
Massage visage 20 min défatiguant, éclat,
associé à 30 min de masssage dos et cuir chevelu.

Bougie	 50 min� 115 €
Massage à la texture fondante, associé à de 
grands effleurages apaisants et réconfortants, 
réalisé à l’aide des avants-bras.

Pierres chaudes	 50 min� 115 €
Massage relaxant aux pierres de basalte chaudes, 
placées sur les points énergétiques du corps  
(à réserver 24 h à l’avance).

Ayurvédique	 50 min� 115 €
Massage Indien stimulant avec une alternance 
de rythmes afin de redonner énergie et vitalité.

Balinais	 50 min� 115 €
Massage énergisant accompagné de profonds 
étirements.

Suédois	 50 mm� 115 €
Massage alliant pression et récupération 
musculaire visant à dénouer les tensions.

Massage dos	 25 min� 60 €
Massage sur mesure selon vos souhaits.

Massage  
sous affusions	 25 min� 60 €
Massage détente pratiqué sous une douche de 
pluie fine.

LES RITUELS  
DE MASSAGES

Gommage au savon noir dans le hammam 	 50 min� 110 €

Gommage au sel ou sucre	 25 min� 55 €

Enveloppement argile ou algues	 25 min� 55 €

LES PRÉPARATIONS  
AUX MASSAGES
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Force Vitale de la Vigne	 50 min� 115 €
Gommage, Massage, Masque

Un soin global anti-âge pour un éclat 
incomparable, un lissage de la peau et une peau 
plus ferme, une efficacité prouvée. 

Le Complexe A2OC*, aux propriétés 
oxygénantes et anti-oxydantes booste l’énergie 
de la peau et renforce ses défenses.

* Anti Oxydant et Oxygénant Cellulaire

LE SOIN VISAGE

Voyage  
Grand Millésime	 100 min� 160 €
Gommage, Massage, Enveloppement
Immergez-vous avec délectation au cœur des 
vignobles, un voyage ultime au sein des plus 
beaux Climats mis au service de votre beauté. 
Une évasion gourmande qui permet de dévoiler 
tous les secrets de la vigne. Un gommage grand 
cru pour affiner le grain de peau, un massage 
stimulant puis relaxant pour réveiller le corps 
et un enveloppement anti-âge pour sublimer la 
peau.

Divine Escapade  
dans les Vignes	 50 min� 115 €
Alliance de manoeuvres manuelles et aux ballotins 
relaxants au marc et pépins de raisin
Inspiré du soin Thaïlandais ancestral «  les 
tampons de Siam », ce soin drainant et relaxant 
mêle des techniques manuelles complétées par 
des manoeuvres réalisées avec des ballotins 
chaud au marc et pépins de raisins. Une 
escapade au cœur des vignes pour une détente 
du corps et de l’esprit.

LES SOINS CORPS
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Expérience Caviar	 90 min� 198 €
Le soin d’exception régénérant au caviar pour un résultat anti-âge sans précédent : la peau est 
intensément revitalisée, reminéralisée, plus lumineuse et rebondie.

LES SOINS VISAGE

LES SOLUTIONS ANTI-ÂGE
Nos soins professionnels ciblés pour solutionner les besoins de peau liés au 
vieillissement cutané.

Corretive-Peel
30 min	 67 €	 |	 60 min� 135 €
Alternative à la médecine esthétique, ce peeling 
correcteur lisse, ressurface et uniformise la 
peau.

Corretive-Plump 	 90 min� 198 €
Alternative à la médecine esthétique, ce soin 
repulpe les rides pour une peau rajeunie et 
embellie.

Densité 	 90 min� 198 €
Ce grand soin anti-âge global fait retrouver à 
la peau toute sa fermeté, son élasticité et son 
uniformité.
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LES SOLUTIONS BEAUTÉ
Nos soins professionnels ciblés pour solutionner un état/type de peau. 

Fondamentale 			   60 min� 135 €
Le soin hydratant-nutritif des peaux assoiffées 
et dénutries, qui redonne souplesse et confort.

Éclat 	 30 min	 67 €	 |	 60 min� 135 €
Le grand soin des peaux ternes et fatiguées qui 
boost l’éclat profond et perfectionne le teint.

Délicate 	 30 min	 67 €	 |	 60 min� 135 €
Le soin des peaux sensibles et réactives, qui 
apaise et apporte réconfort et douceur. 

Pureté 	 30 min	 67 €	 |	 60 min� 135 €
Le soin perfection visible des peaux mixtes à 
grasses qui resserre les pores et diminue les 
brillances.     

Regard 				    45 min� 99 €
Le soin dédié au contour de l’œil qui lisse 
et défatigue pour préserver visiblement la 
jeunesse du regard.

LES SOLUTIONS BODY-ESSENTIELLES

Bodyharmony 	 60 min� 135 €
Ce modelage construit, comme une balade ryth-
mée par les vagues, recentre, apaise et rassure 
le mental. Les énergies redeviennent fluides et 
amènent à redevenir maître de sa pensée.

Bodyenergy 	 60 min� 135 €
Ce modelage construit, comme un volcan 
qui s’éveille, un feu qui crépite réveille, dyna-
mise, stimule. Les énergies irriguent le corps 
jusqu’aux extrémités, et permettent de passer 
à l’action.

9 mois pas à pas 	 60 min� 135 €
À réaliser à partir du 2e trimestre de grossesse, 
le soin corps prénatale qui soulage les gênes et 
les maux de la femme enceinte.

Peau douce	 50 min � 115€
Un gommage modelé pour une exfoliation pro-
fessionnelle relaxante, douce et efficace. 

Cool legs	 50 min� 115€
Les jambes sont drainées, décongestionnées et 
libérées de l’inconfort. 

LES SOINS CORPS
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LA HAUTE BEAUTÉ  
PAR EKSPERIENCE

Les rituels de beauté EKSPERIENCE  
et les modelages vous ferons vivre  

un pur instant de bien-être

Les Soins capilLaires 
EKSPERIENCE

Thalassothérapy	 45 min� 65 €
Enveloppement d’algues : traite les anomalies 
du cuir chevelu :  chute de cheveux / sensibilisé /  
séborrhée / pellicule.s

Reconstruct	 45 min� 65 €
Enveloppement de Kératine : cheveux très secs 
à très déshydratés.

Boost	 25 min� 50 €
Détox du cuir chevelu : cocktail 6 vitamines  
reconstruit le cheveu.

Densité	 45 min� 65 €
Enveloppement cocktail de vitamines et de  
kératine :  cheveux fin en manque de volume.

La Technique

Coloration� 61 €
Mèches� 32 € à 71 €
Permanente � 45 € | 55 € | 75 €
(court/mi-long/long)

La Coiffure 

Shampoing EKSPERIENCE	�  18 €
Soin EKSPERIENCE seul� 10 €
Brushing  
(court/mi-long/long)� 18 € | 28 € | 38 €

La Coupe

Coupe entretien complète� 40 €
Coupe transformation� 55 €
Forfaits shampoing, soin, coupe, brushing 
(court/mi-long/long)� 78 € | 88 € | 98 €
Attache naturel	 10 min� 20 €
Cocktail	 20 min� 40 €
Sophistiqué	 30 min� 60 €

CO IFFURE
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Les Hommes

Forfait shampoing, coupe, coiffage� 39 €
Shampoing seul� 10 €
Coupe seul� 22 €
Shampoing, coupe couronne� 24 €
Couleur� 29 €

Les Juniors

Shampoing, coupe, coiffage :  
- 10 ans garçon/fille� 29 € | 37 €
Shampoing, coupe, coiffage :  

- 15 ans fille court/long� 45 € | 60 €

Les Forfaits MariÉes

Beaucoup� 165 € 
Essai coiffure + coiffure jour J.

Passionnément � 245 € 
Essai coiffure + jour J, essai maquillage + jour J.

À la folie� 380 € 
Essai coiffure + jour J, essai maquillage + jour J, 
soin visage hydratant, manucure.

Soft manucure� 30 €

Vernis semi-permanent� 30 €

Dépose semi-permanent� 30 €

Complète manucure� 50 €

Maquillage jour/soir� 45 € | 55 €

ESTHÉ TI Q UE

ONGLES  
& MAQUILLAGE

Sublimez votre éclat au naturel



I N FOS

HORAIRES

RÉSERVATIONS
&

HORAIRES
&

HORAIRES

RÉSERVATIONS
&

RÉSERVATIONS

HORA IRES D’OUVERTURE

Le Spa est ouvert 7 jours sur 7. 
Du lundi au samedi de 10 h à 20 h.
Dimanche de 10 h à 18 h.
Le salon de coiff ure est ouvert du lundi au 
samedi de 9 h à 19 h.

ENTRÉE AU SPA

Profi tez de l’accès aux espaces détentes pour 
55 € par personne (2 h).
Le hammam et sauna ne sont pas recomman-
dés aux femmes enceintes et aux personnes 
souff rant de troubles circulatoires, ou de 
maladies susceptibles d’être agg ravées par la 
chaleur.
Toute sortie est défi nitive hormis avec une 
formule au restaurant « La Cour » ou « Le 
Georges ». L’accès est non autorisé aux en-
fants de moins de 16 ans.

RÉSERVATIONS

Les soins peuvent être déplacés ou annulés 
dans un délai de 24 h avant le début des soins
afi n d’éviter toute facturation.
Il est recommandé de vous présenter au 
moins 15 minutes avant le début de vos soins.
Réservation en ligne sur www.monarque.fr

RENSEIGNEMENTS

Pour toute demande particulière notre 
équipe est à votre disposition.
Le Spa Be by Monarque décline toute responsabilité 
de perte ou de vol d’objets dans l’enceinte du Spa. 
Tous nos modelages sont des soins de bien-être, non 
médicale et non thérapeutiques.
Les bijoux doivent être retirés avant l’accès au Spa, 
des vestiaires à code sont à disposition.

CONTACTS
Hôtel :  33 (0)2 37 18 15 15
Spa :  33 (0)2 37 21 40 97

33 (0)2 37 18 15 15
33 (0)2 37 21 40 97
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Saison 2025-2026

HÔtel Spa Grand Monarque
22, place des Épars - 28000 Chartres

TÉl. 02 37 18 15 15
info@monarque.fr - www.monarque.fr


